
 

 

 

 

 

                                       会員数：４３４名 

ご挨拶             理事長 嶋村 清一 

 

   ２０１４年を迎え、会員の皆様におかれましては、NBS の活動を通じて健康維持・ 

良い仲間作りをされている事と思います。 

今年に入って寒い日と暖かい日が交互にあり、体調管理など大変な事と思います。 

インフルエンザも近隣の小中学校で流行ってきているようです。手洗いうがいなどの予 

防はもちろんですが休息も大事ですので、活動には無理をする事なく参加して頂けれ 

ばと思います。 

 さて、２月から習志野市で活動しているアメリカンフットボールチームの「オービックシーガルズ」と連携

した『フラッグフットボール』を始めます。あまり馴染みのない種目ですが、鬼ごっこの様な感じで楽しく出

来ると思います。ぜひ体験してみてください。また、ご協力の程よろしくお願いします。 

 ３月には最大イベントである恒例の NBS スポーツまつりがあります。 

  今年も皆様にとって素晴らしい一年でありますようお祈り申し上げます。 

 

第８回 ＮＢＳ杯 ソフトバレーボール大会  

 

１月２６日（日）、袖ヶ浦体育館で第８回ＮＢＳ杯争奪のソフトバレーボール大会を開催しました。 

日程変更やインフルエンザの流行の影響で、前回より少ない１８チーム（トリムＡ・B：５チーム、レディー

ス：１３チーム）の参加でしたが、各カテゴリー共、熱い戦いを繰り広げていました。 

運営側としては、例年になく朝から暖かい 1日だったのが何よりでした。 

お手伝い頂いた方々、ありがとうございました。 

  《結果》 

☆トリムＡ             ☆トリムＢ         ☆レディース 

優  勝：インスタント A      優  勝：ＫａｎｄＫ       優 勝：アップルベリー  

準優勝：ＫａｎｄＫ                           準優勝：コナツ 

第３位 ：インスタントＢ                        第３位 ：ＫａｎｄＫ 
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○10/19 第１２回かわさき陸上競技 

フェスティバル 

              於：町田市営陸上競技場 

 ２０１３年最後のトラック競技、小学生では珍し 

 い３種競技の大会に７名が参加しました。 

 鈴木榛人君（袖西小６年）が優勝、滝頭かのん 

ちゃん（津田沼小５年）は５大会連続入賞となる 

２位はお見事でした！ 

走り幅跳びでは、大沼萌乃ちゃん＆河合優花 

ちゃんが初の４m越え、多川修史君は前回大 

会の悔しさを晴らすジャンプでの自己新、100m 

でも自己記録更新が多く、良い形でシーズンを 

締めくくる事が出来ました。 

試合後には元五輪選手の陸上クリニックが開催 

され、今年もとても良い雰囲気の大会でした。 

今年一年、保護者の方々には色々ご協力いた 

だき、大変お世話になりました。この場を借りて 

御礼申し上げます。      （林田コーチ談） 

 

〈結果〉 

・鈴木榛人 

１００m          １５秒０７ 

   走り幅跳び       ４m２５ｃｍ 

   ヴォーテックススロー ４５m００cm 

・糟谷大河 

１００m          １５秒８５ 

   走り幅跳び       ３m５７ｃｍ 

ヴォーテックススロー ３３m２０cm 

・多川修史 

１００m          １８秒８８ 

   走り幅跳び       ２m８６ｃｍ 

   ヴォーテックススロー １９m２０cm 

・武田康太郎 

１００m          １６秒２９ 

   走り幅跳び       ３m３４ｃｍ 

   ヴォーテックススロー １９m６０cm 

・大沼萌乃 

１００m          １５秒２４ 

   走り幅跳び       ４m００ｃｍ 

   ヴォーテックススロー １５m１０cm 

・滝頭かのん 

１００m          １６秒６０ 

   走り幅跳び       ３m３８ｃｍ 

   ヴォーテックススロー ３６m５０cm 

・河合優花 

１００m          １５秒３８ 

   走り幅跳び       ４m０２ｃｍ 

   ヴォーテックススロー １４m６０cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 女子サッカー 

 

○女子サッカー教室 

               於：袖ヶ浦少年サッカー場 

  習志野市サッカー協会主催の女子サッカー教室が 

２ヶ月に一度、袖ヶ浦少年サッカー場で開催されて 

います。 

未来のなでしこ目指して、サッカーを始めるきっか 

けにしてみませんか？ 

対象は小学生以上の女性とその家族です。 

お母さんも一緒に参加できます。 

  次回は３月２３日（日）１０時～。 

事前に NBS 事務局に参加申し込みをしてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

初心者 

大歓迎！ 優勝おめでとう！ 

２位おめでとう！ 



 フラッグフットボール 

 

○新種目・フラッグフットボール 

                   於：香澄小体育館 

習志野市で活動をしているアメリカンフットボー 

ルチームの「オービックシーガルズ」と連携して 

の新種目『フラッグフットボール』が２月８日（土） 

１３時～香澄小学校体育館で始まります。 

タックルの代わりに腰に付けたフラッグを引き抜く 

という、接触プレーのない、鬼ごっこのような競技 

です。 

オービックシーガルズのコーチが直接指導して 

くれます。 

ぜひ大人の方も参加してみてください！ 

詳しくは同封のチラシをご覧下さい。 

 少年少女バレーボール 

 

○クリスマス会 

年末お楽しみ、クリスマス会を開きました。 

なぜかサンタは色黒 !? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

その他  

                                             

◇ＮＢＳスポーツまつり 

   今年度もＮＢＳスポーツまつりを３月２２日（土）10:00～15:00 秋津多目的広場で開催します。 

雨など荒天の場合は翌日の２３日（日）に延期となります。 

キックターゲット・ストラックアウト・テニスパーフェクトサーブ・パークゴルフなど無料で挑戦できます。

模擬店も多数出店！ご家族・ご近所お誘い合わせのうえ、是非お越し下さい (^O^)／ 

      

 

 

 

【 ＮＰＯ法人 習志野ベイサイドスポーツクラブ 】 

電話＆ＦＡＸ  ： 047-453-1334    

メールアドレス ： nbs2001@rio.odn.ne.jp  

ホームページ ： http://nbs.d2.r-cms.jp/ 

 ＊― 事務所の開いている曜日と時間 ―＊ 

月曜・木曜 ・・・・・・・・・ 10:00～14:00  (月・木が祝日の場合・・・ お休み） 

土曜 ・・・・・・・・・・・・・・  9:00～12:00 

事務局より 
２月１３日(木)～３月末まで、会員の更新手続きを行います。 

更新に関するお手紙を同封しましたので、よくお読みください。 

なるべくお早めに更新をお願いします。（退会の方は事務局にご連絡下さい。） 

http://nbs.d2.r-cms.jp/

