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                                       会員数：４８２名 

女子サッカー 関東大会出場！  

 

○第２９回関東レディースサッカー大会  於：前橋市フットボールセンター 

 １１月４～５日群馬県前橋市にて、第２９回関東レディースサッカー大会（兼第２９回全国レディースサッカー 

 大会関東地区予選）が行われました。 

 ７月に行われた千葉県予選で第２位となり、５年ぶりに関東大会に出場しましたが、惜しくも２回戦で敗退。 

 全国大会への出場は叶いませんでした。応援ありがとうございました。 

《結果》 

    １回戦 ４－０ ｖｓ オール茨城（茨城第１代表） 

    ２回戦 ０－２ ｖｓ 東京アルテミスＳＣ（東京第１代表） 

 

○第１１回関東レディースエイト（O-45）  於：サレジオ高等専門学校(町田) 

 １０月１日(日) オープン参加で行われた大会に参加。 

 予選トーナメントを勝ち上がり、決勝は千葉対決でしたが、 

 ２-０ で勝利♪ 連覇を果たしました！ 

   《結果》 １-0  vs おーるいばらき４５（茨城） 

    1-0  vs 八千代ボニット（千葉） 

    ２-0  vs 柏ソレイル （千葉） 

 

各種目から 

      

 パークゴルフ 

 

○習志野市総合型地域スポーツクラブ交流大会 

於：大久保中央公園パークゴルフ場 

９月３０（土）市内３つの総合型地域スポーツクラブ 

と教育委員会の方々との第４回交流パークゴルフ大 

会が開催されました。 

坂口さんご夫妻がアベック優勝！ 

女性陣は４位まで独占しました(*^^)v 

《結果》 

  ◇男性の部（参加：44名） 

      優 勝 坂口 龍彦  81（27・24・30） 

       6位 西 幹応     84（27・29・28) 

 

◇女性の部（参加：17名）        

     優  勝 坂口 絹代    83（27・27・29) 

準優勝 西 千鶴子   86（29・28・29） 

3位 中村 美代子  88（31・27・30)  

4位 木原 由利子 88（29・32・27) 
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テニス 

 

○市民総合体育大会 

  10月６日（金）シニア大会が行われました。 

  今年度より秋の大会が市民総合体育大会硬式 

  テニスシニアの競技部になり、1～3位には賞状と 

  メダルが授与されるようになりました。 

  ＮＢＳから 4名参加。結果は男子 Bで鳥内隆夫さん 

が 3位銅メダル、男子 C佐々布昭夫さんが 2位銀 

メダルを頂きました。 

  参加者から…結果には繋がりませんでしたが、4試 

  合出来て楽しかったと感想を頂きました。 

  男子 60才以上、女子 50才以上の方がシニア大 

  会に参加出来ます、是非参加して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○秋季船橋市民テニス大会 

   女子シングルス BにＮＢＳから 

   3名参加し、金井夏帆さんが 

    見事優勝！ 

   おめでとう (^^)/ 

 

 

陸上 

 

○第１６回ジュニア陸上チャレンジカップ 

於：大井埠頭中央海浜公園陸上競技場 

１０月１日（日）     

《男子》 

   ・秋山友飛   1年 50m    9秒 73 

   ・蟹谷舷人   2年 50m    8秒 73   *７位入賞 

・渡邉吏    2年 50m    8秒 90 

・渡邉彗    3年 60mH  12秒 53  *３位入賞 

3年ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ投 24m42 

  *６位入賞 

 

・水上はる   5年ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ投 41m19 

*２位入賞 

         5年走高跳 1m29    *２位入賞 

                   (大会新記録) 

・野村冬弥  6年 100m  15秒 61 

         6年 800m  2分 51秒 72 

・櫻井和輝   6年 800m  2分 43秒 95 

6年ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ投 37m16 

*４位入賞 

《女子》 

・伊藤叶奈   3年ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ投 12m90 

・伊藤花奈   5年 800m  3分 03秒 11 

5年 80mＨ 17秒 22  *８位入賞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○第１２回ちばキッズ陸上競技交流大会 

 １０月１４日（土）    於：県スポーツセンター 

《男子》 

   ・水上はる   走高跳     1m20 

   ・河田隼人   ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ投 28m34 

・櫻井和輝   ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ投 37m96  *7位入賞 

・宮﨑慎一   6年 100m    15秒 88 

《女子》 

・伊藤花奈   80mH      16秒 98 

・吉満菜由   走幅跳     3m53 

・北野芽依   走幅跳     2m81 

・石井優杏   6年 100m    15秒 93 

・渡邉真央   6年 100m    15秒 00 

・鈴木真桜   80mH      16秒 61 

  《４×100m リレー》 

男子（水上・櫻井・河田・宮﨑）  

1分 01秒 73 

女子（鈴木・石井・千歳・渡邉） 

 1分 01秒 36  
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○全国小学生ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰﾘﾚｰ研修大会 

（千葉県代表選考会） 

１０月１４日（土）    於：県スポーツセンター 

 《ＮＢＳ-Ａ》  

１区 石井優杏（1.4km）    5分 47秒 

２区 櫻井和輝（1.35km）   5分 15秒 

３区 深山優羽（1.35km）   5分 21秒 

４区 宮﨑慎一（1.35km）   5分 21秒 

５区 渡邊真央（1.35km）   5分 28秒 

６区 野村冬弥（1.35km）    5分 34秒 

       ※記録 32分 46秒 （27位/39チーム） 

 《ＮＢＳ-Ｂ》  

１区 鈴木真桜（1.4km）    5分 46秒 

２区 染谷葵（1.35km）     5分 30秒 

３区 吉満菜由（1.35km）   5分 41秒 

４区 河田隼人（1.35km）   6分 04秒 

５区 伊藤花奈（1.35km）   5分 42秒 

６区 水上はる（1.35km）     5分 27秒 

       ※記録 34分 10秒 （35位/39チーム） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○かわさき陸上競技フェスティバル 

    １０月２１日（土）      於：等々力競技場 

☆チャレンジ陸上競技 

《小学２年生以下の部(男子)》 31名 

・蟹谷舷人  100m        17秒 17 (783点)   

走幅跳         2m69    (294点) 

ｳﾞｫｰﾃｯｸｽ投 13m89   (191点) 

         ＊合計 1268点  （4位） 

・田邉陽大  100m        19秒 99  (594点)    

走幅跳         2m10    (177点) 

ｳﾞｫｰﾃｯｸｽ投 14m19   (196点) 

            ＊合計  967点  （15位） 

 

○2017佐倉市陸上競技選手権大会 

            於：岩名運動公園陸上競技場 

１０月２１日（土） 

《小学男子の部》 

・渡邉吏     100m  18秒 60 

         走幅跳  2m37     

    ・渡邉彗     100m  17秒 49 

走幅跳  3m25     

・金庭真大   100m  18秒 48 

走幅跳  2m34     

・水上はる    100m  14秒 91 *２位入賞 

走幅跳  3m77   *２位入賞 

 ・林田響     100m  15秒 55 

走幅跳  3m24        

・宮﨑慎一   100m  15秒 79 

走幅跳  3m39 

・櫻井和輝   100m  15秒 79 

5・6年 1000m  3分 33秒 31 

・野村冬弥   100m  15秒 24   *３位入賞 

5・6年 1000m  3分 44秒 27  

・越後翔太   100m  16秒 22 

走幅跳  3m20 

  《小学女子の部》 

・古賀向日葵 100m  17秒 01 

走幅跳  2m72    

・吉満菜由   100m  16秒 03 

5・6年 1000m  4分 02秒 37    

・北野芽依   100m  16秒 46 

走幅跳  3m02  

・石井優杏   5・6年 1000m  3分 42秒 79   

・鈴木真桜   100m  15秒 76 

《中学男子の部》 

・佐藤晴音   200m  30秒 63 

1500m 4分 58秒 73 

《中学女子の部》      

    ・松本七海   100m  15秒 82 

走幅跳  3m90     

・石井優月  100m  14秒 34 

200m  30秒 07   *３位入賞    

《一般の部》 

・金庭徹    30～49歳 1500m 

                    4分 47秒 75 *優勝 

・河田勉    30～49歳 100m 13秒 91 *優勝 

30～49歳 1500m 5分 54秒 80  
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・野村孝志  30～49歳 100m  14秒 11 

・宮﨑雅志  50歳以上 100m  15秒 11 

   50歳以上砲丸投  6m06 *優勝 

 《４×100m リレー》 

小学男子市外 （宮﨑・越後・櫻井・野村）  

1分 02秒 79  *優勝 

小学女子市外 （吉満・石井・北野・鈴木） 

               1分 04秒 86  *３位入賞 

一般男子市外 （渡邉・河田・櫻井・野村） 

  57秒 92  *優勝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

○第５３回千葉県スポーツ祭典 

於：県スポーツセンター 

１１月５日（日）     

   ・水上はる   小学男子 100m   15秒 01 

小学男子 1000m  3分 41秒 24 

・櫻井和輝  小学男子 100m   15秒 82 

小学男子 1000m  3分 27秒 67 

・石井優杏   小学女子 1000m  3分 40秒 36 

・水上りりい  中学女子 100m      13秒 99 

中学女子 200m   30秒 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○第 31回マルエツ・S＆B ちびっ子健康マラソン 

   １１月１８日（土）     於：夢の島競技場 

【2年男子 1.5km】  

  ・田邉陽大   6分 51秒   69位 

  ・櫻井俊輝   7分 25秒  114位 

【3年男子 2km】  

  ・明神良芽   8分 05秒   17位 

  ・金庭真大   8分 57秒   53位 

【5年男子 3km】 

  ・染谷葵    12分 16秒   34位 

・水上はる   13分 14秒   55位 

【6年男子 3km】 

  ・櫻井和輝   11分 33秒   20位 

【5年女子 3km】  

  ・吉満菜由   12分 50秒   24位 

【6年女子 3km】  

  ・渡邉真央   12分 25秒   21位 

・千歳心結   13分 34秒   38位 

・高橋伶    14分 10秒   48位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○2017ならしのスマイルラン 

  １１月 19日（日）      於：茜浜緑地公園 

【親子リレーマラソン】 

2km（小学生 1km＋保護者 1km） 

《3・4年親子》 

・金庭真大、徹  

  7分 22秒  優勝 

《5・6年親子》 

・櫻井和輝、洋  

  7分 14秒  3位入賞       

       

 

 

 

 

おめでとう！ 
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○第２回 U13/U16 Long-Distance Run 

   １１月２３日（祝）    於：県スポーツセンター 

【U13 800m】  

  ・古賀向日葵（小 4女子） 3分 01秒 90 

  ・吉満菜由（小 5女子）   3分 01秒 44 

  ・水上はる（小 5男子）   2分 55秒 30 

【U13小 6男子 1000m】  

  ・野村冬弥     3分 45秒 79 

・櫻井和輝     3分 26秒 20 

 

○マスターズ大会参加記録 

宮﨑 雅志 （60～64歳の部） 

（１） 7/30 第３６回千葉マスターズ陸上  

       100m   14秒 93 

       200m    31秒 31 

       走幅跳  4m11       (３位入賞) 

（２） 8/27 第３０回埼玉マスターズ陸上 

       100m   14秒 96 

       200m    31秒 16 

       走幅跳  3m83       (６位入賞) 

（３） 9/2 第３５回東京マスターズ陸上 

       200m    31秒 96 

       走幅跳  3m98       (３位入賞) 

ｼﾞｬﾍﾞﾎﾞｰﾙ投 49m86  (３位入賞) 

（４） 9/24 第３４回神奈川マスターズ陸上 

       100m   14秒 95 

       200m    31秒 24 

       走幅跳  4m04       (２位入賞) 

その他 

◇ＮＢＳ杯 

今年度も以下の日程でＮＢＳ杯を開催します。 

○ソフトバレーボール 大会・・・ １月２１日（日） 袖ヶ浦体育館 

○女子ミニサッカー大会 ・・・・２月４日（日）  芝園フットサル場  ※予備日：2月１１日 

      ※参加募集は「広報習志野」に掲載されます。『ソフトバレーボール大会』は 12/1号、『ミニサッカー大会』 

       は 1/1号に掲載予定です。習志野市外のチームでも出場ＯＫですので、ぜひ、ご参加ください！ 

 詳しくは事務局へメールまたは電話でお問い合わせください。 

◇事務所お休み 

ＮＢＳ事務所は１２月２２日（金）～１月１１日（水）までお休みとなります。 

２０１７年もＮＢＳの活動にご協力いただきありがとうございました。 

来年もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

【 ＮＰＯ法人 習志野ベイサイドスポーツクラブ 】 

電話＆ＦＡＸ  ： 047-453-1334    

メールアドレス ： nbs2001@rio.odn.ne.jp  

ホームページ ： http://nbs.d2.r-cms.jp/ 

 ＊― 事務所の開いている曜日と時間 ―＊ 

月曜・木曜 ・・・・・・・・・ 10:00～14:00   

土曜 ・・・・・・・・・・・・・・  9:00～12:00  (月・木・土が祝日の場合お休み) 
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